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EN QUE CONSISTE EL PROGRAMA

Linea 1. Para afectados/as de Ataxia del
municipio de Cérdoba

Tratamiento fisioterapéutico, en base a la
necesidad y para el abordaje de los sintomas
derivados de los diferentes tipos de Ataxias,
en su proceso crénico, tales como:

Falta de equilibrio y coordinacién.

Espasticidad
Dificultades en el control motor.
e Etc.

Del 23/12/2024 al 30/04/2025

Fisioterapia: herramienta para la mejora
de la calidad de vida de personas

afectadas y cuidadoras

Linea 2. Para familiares- cuidadores/as
principales de las personas con Ataxias, del
municipio de Cérdoba

Programa de fisioterapia adaptado a las
necesidades especificas de las familias
cuidadoras, generadas por la asistencia
constante, enfocado a:

e Aliviar tensiobn muscular, dolores vy
desequilibrios posturales.

e Fortalecimiento y relgjacion de la
musculatura.

¢ Aumento de la flexibilidad y equilibrio.

* Etc.




